BINNI‘GSUND

Ernadhrungspraxis — Nutritional Health

ELTERNBILDUNG
LEIMENTAL

Backkurs fir Kinder von 8-11 Jahren

An diesem Nachmittag backen wir verschiedene Kostlichkeiten. Dabei lernst du auch
ein paar Kichentricks und etwas tber gesunde Ernéhrung.

Datum:

Kosten:

Ort:
Mitbringen:

Leitung:

Anmeldung:

Donnerstag, 8. Februar 2024, 14.00 — 17.00 Uhr

CHF 28.00, fur Mitglieder (inkl. Lebensmittel)
CHF 33.00, fur Nicht-Mitglieder (inkl. Lebensmittel)

Schulkiiche Spiegelfeld, Schutzenweg 19, Binningen
Klichenschiirze, grosse Vorratsdose fur die Backwaren
Beatrix Rheiner, dipl. Ernahrungs- und Vitalstofftherapeutin

bis 26. Januar 2024 an winkler@ebil.ch
Mindestteilnehmerzahl: 6 Kinder



mailto:winkler@ebil.ch

