
 

 
 
 
 

Backkurs für Kinder von 8-11 Jahren 
 
 

 
 
 
An diesem Nachmittag backen wir verschiedene Köstlichkeiten. Dabei lernst du auch 
ein paar Küchentricks und etwas über gesunde Ernährung. 
 
 
Datum: Donnerstag, 8. Februar 2024, 14.00 – 17.00 Uhr 
 
Kosten: CHF 28.00, für Mitglieder (inkl. Lebensmittel) 
 CHF 33.00, für Nicht-Mitglieder (inkl. Lebensmittel) 
 
Ort: Schulküche Spiegelfeld, Schützenweg 19, Binningen 
 
Mitbringen: Küchenschürze, grosse Vorratsdose für die Backwaren 
 
Leitung: Beatrix Rheiner, dipl. Ernährungs- und Vitalstofftherapeutin 
 
Anmeldung: bis 26. Januar 2024 an winkler@ebil.ch 
 Mindestteilnehmerzahl: 6 Kinder 
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